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КОМПЛЕКС ИГР ДЛЯ КОМАНДЫ ОШД
 

Игры на знакомство

Деятельность команды ОШД начинается с простого, но очень важ-
ного этапа — знакомства. Коллектив начинает формироваться с перво-
го момента возникновения взаимодействия между учениками. Если это 
первое взаимодействие пройдет на высоком эмоциональном уровне, 
у вас будут предпосылки к созданию сплоченного и крепкого коллек-
тива. Игры на знакомство способствуют не только легкому и быстрому 
запоминанию имен, узнаванию участниками друг друга, но и снятию 
психологического напряжения, улучшению коммуникации и повыше-
нию настроения среди участников команды. Предлагаем несколько игр 
на знакомство для команды ОШД.

1.	 Название: «Ксюша, Картофель, Калининград»

	 Реквизит: отсутствует

	 Описание: Каждый из участников по очереди представляет себя 
группе с помощью триады, в которой: первое слово — его имя; второе — 
блюдо (желательно — которое он любит); заключительное слово — на-
звание города, в котором хочет побывать. Все три слова начинаются 
с той же буквы, что и имя участника, к тому же, за весь круг нельзя ни 
разу повторить названия блюд и городов, прозвучавших ранее!

2.	 Название: «Формула личности»

	 Реквизит: лист бумаги А4 и ручка по количеству участников

	 Описание: Формула — элемент точных наук. Участникам необ-
ходимо описать себя, свои принципы, свой характер в виде формулы. 
Можно придумать свои символы и их обозначения, а можно использо-
вать знакомые: =, +, -, () ,*, / и т. д. После выполнения каждый участник 
презентует свою формулу всем участникам.

3.	 Название: «Сказка»

	 Реквизит: отсутствует

	 Описание:  Необходимо разбить детей на несколько групп 
по 5-8 человек. Затем им дается 7-10 минут для того, чтобы пригото-
вить, озвучить и показать в действиях какую-нибудь сказку. Они мо-
гут взять всем известную сказку («Колобок», «Репка») или придумать 
свою. Но самое главное условие состоит в том, чтобы во время показа 
данной сказки имя каждого ребенка прозвучало не менее 3 раз.

4.	Название: «Часы»

	 Реквизит: циферблат и фломастеры по количеству человек

	 Описание: Каждому участнику выдается напечатанный на листе 
циферблат без стрелок, задача детей назначить свидание на каждую 
цифру циферблата с разными людьми из отряда, то есть всего полу-
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чится 12 встреч с разными 12 людьми. Затем ведущий назначает время 
встречи, задает ситуацию и тему, на которую детям необходимо вести 
разговор, например, «Сейчас время 10:00, у вас закончился урок в шко-
ле, обсудите с вашим напарником, какой у вас любимый урок в шко-
ле?».

5.	 Название: «Ассоциации»

	 Реквизит:  предметы по количеству человек (ручка, часы и так 
далее)

	 Описание: Необходимо заранее подготовить предметы по коли-
честву участников. Например, скотч, ручка, конфета и т. д. «Посмотрите 
на предметы и выберите тот, который больше всего похож на вас. А за-
тем расскажите краткую историю-самопрезентацию, которая объяснит, 
почему вы считаете, что похожи на этот предмет и ассоциируете себя 
с ним». 

6.	Название: «Сменяющиеся команды»

	 Реквизит: отсутствует

	 Описание: После сигнала ведущего произносится команда, на-
пример: «Четверки!» Это означает, что участники должны как можно 
быстрее образовать группы по четыре человека в каждой. Как толь-
ко команды появились, назовите действие, которое должны выполнить 
игроки, например: «Пожмите каждому руку и представьтесь друг дру-
гу». Затем подается следующий сигнал. Варианты сигналов:

● � «Тройки!» — изобразить какое-нибудь природное явление;

● � «Шестерки!» — участники берутся за руки и рассказывают, в ка-
кое время года они родились;

● � «Четверки!» — каждый участник, почесав подбородок, задает ка-
кой-нибудь волнующий его вопрос; 

● � «Пятерки!» — пожмите каждому руку и представьтесь друг другу;

● � «Двойки!» — игроки хлопают себя по плечу и вслух вспоминают 
свои достижения за прошлый год;

● � «Семерки!» — игроки выставляют вперед правое плечо, каждый 
говорит о том, что умеет хорошо делать;

● � «Восьмерки!» — все члены команды поднимают руки над головой 
и сообщают о месте своего рождения.

7.	 Название: «Приветствие»

	 Реквизит: отсутствует

	 Описание:  Участникам необходимо молча ходить по комнате, 
ни с кем не разговаривать. Задача упражнения — поздороваться друг 
с другом за руки, но не просто, а при этом фантазировать. Для начала 



участникам необходимо представить, что они встречают близкого дру-
га или подругу, которых давно не видели. 

● � Как Вы подадите ему руку? Как близко подойдете к нему? Какое 
лицо будет при этом? Поприветствуйте таким образом 5-6 чело-
век. (30 сек.).

● � Теперь представьте, что Вы приглашаете друга на день рождение. 
Пусть вашими приглашёнными станут тоже 5-6 человек. (30 сек.).

● � Вы встретили друга, который успешно сдал экзамен. Как вы мо-
жете без слов выразить свою радость и одобрение? Среди встре-
ченных людей 5-6 человек будут рады вашей поддержке.

● � Сделайте последний круг и поприветствуйте тех, с кем еще не по-
здоровались.




